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PREPARATION AU CONCOURS D’ADMISSION EN IFSI  
 
 

 
 
   OBJECTIFS : 
 

- Développer les capacités de compréhension d’analyse, 
de synthèse, d’argumentation et d’écriture  
 
 - Développer les capacités de calcul numérique 

�l’écriture  
 

                                            CONTENUS : 
 

Préparation  à l’écrit : 
 
- travail de lecture et de compréhension  

o analyse  
o compréhension  
o argumentation écrite  

- méthodologie de l’écrit  
  

                                                             

ACTUALISATION DES CONNAISSANCES : 
 

- législation  
- règles d’hygiène et soins de confort  
- diététique  

 
 

 INTERVENANTS 
 

�formateurs IFSI  
�professeur de français  
�professeur de mathématiques  
�psychologues  
�professionnels infirmiers  

 
 

 

Public : 
aide soignant 
Auxiliaire de puériculture 
avec 3 années d’expérience 
 
Durée : 
15 jours 
 
 
Dates : 
12,13 décembre2011- 
 9 janvier au 13 janvier 2012 
13 février au 17 février 2012     
 19 ,20, 21 mars 2012 
 
Horaires : 
9h-12H30 
13H30-16H30 
 
 
Lieu : 
IFSI Brive 
 
 
Coût : 
2000 euros par stagiaire  
 
 
Date limite d’inscription : 
1er novembre 2011  
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PREPARATION AU CONCOURS DROITS COMMUNS 
 

 
   OBJECTIFS : 
 

- Développer les capacités nécessaires aux épreuves du 
concours  

o compréhension et expression écrite  
o maîtrise du calcul numérique  
o argumentation et d’expression orale  
o motivation et projet professionnel  

�l’écriture 

                                            CONTENUS : 
 

Préparation  de l’écrit : 
 
- travail de lecture et de compréhension  

o analyse  
o compréhension  
o argumentation écrite de textes à caractère sanitaire 

et social  
o exercices et tests d’aptitude , raisonnement verbal, 

logique analytique, organisation   

                                                             
    Préparation de l’oral :  
 

o exposé à partir  d’un thème à caractère sanitaire 
et social  

o recherche d’exploitation de document en lien 
avec les thèmes sanitaires et sociaux 

o méthodologie de l’exposé à l’oral  
o réflexion sur le projet professionnel  

 
 

INTERVENANTS 
 

�formateurs IFSI  
�professeur de français  
�professeur de mathématiques  
�psychologues  
�professionnels infirmiers  

 

 
 

Public : 
� titulaire d’un 
baccalauréat ou d’un 
diplôme niveau IV 
� Aide Médico 
Psychologiques ( 3 années 
expérience) 
� Validation des Acquis 
d’Expérience 

 
Durée : 
 18 jours 
+ 1 stage d’une semaine  
 
Dates : 
14,15,16 décembre 2011 
16 au 20 janvier 2012 
27 février au 2 mars 2012 
26 mars au 30 mars 2012 
 
Horaires : 
9H-12H30 
13H30-16H30 
 
 
Lieu : 
IFSI Brive 
 
 
Coût : 
500 euros par stagiaire  
 
 
Date limite d’inscription : 
1er novembre 2011 
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REACTUALISATION DES CONNAISSANCES EN HYGIENE  

PREVENTION DES INFECTIONS NOSOCOMIALES 
 

 
 OBJECTIFS : 
 

- Réactualiser les connaissances en hygiène 
- Les mettre en lien avec les bonnes pratiques de soins 
- Travailler à partir des procédures qualité en hygiène 

 
 
                                           CONTENUS : 
 

- Organisation de la lutte contre les infections associées 
aux soins  

- Les micro-organismes et leurs résistances 
- L’hygiène des mains : nouvelles recommandations 
- Précautions standard et complémentaires : nouvelles 

recommandations 
- Utilisation des antiseptiques : bonnes pratiques. 
- Les circuits hygiène des locaux, linge, alimentation 
- Recommandations pour la préparation et la distribution 

des médicaments 
- Tri des déchets DASRI 
- Recommandations et bonnes pratiques de soins, (pose 

de cathéter veineux, pansement, sondage, oxygéno- 
thérapie) 

- Méthodologie de la résolution de problème en hygiène 
par analyse de scénarios 

- Méthodologie pour écrire un protocole, une fiche 
technique 

- Hygiène et soins à domicile. 

 
                                             
                                             INTERVENANTS : 
 
 

       Infirmière en hygiène hospitalière 

Public : 
 Infirmiers (es) 
aides soignants (es) 

 
 
Durée : 
2 jours+1 jour à 
distance 
 
 
Dates : 
5 et 6 Déc.  2011   
9 janvier 2012 
 
 
 
Horaires : 
9h -12H30 
13H30-16H30 
 
 
Lieu : 
IFSI Brive 
 
 
Coût : 
450 euros par 
stagiaire 
 
 
Date limite 
d’inscription : 
 
1er novembre  2011 
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CONNAISSANCES DE BASE EN HYGIENE 
 

ENTRETIEN DES LOCAUX - TRACABILITE ET ORGANISATION   
  

 

Public : 
 ASH et autres 
professionnels 

 
 
Durée : 
2 jours+1 jour à 
distance 
 
 
Dates : 
7 et 8 Déc 2011   
10 janvier 2012 
 
 
 
Horaires : 
9h -12H30 
13H30-16H30 
 
 
Lieu : 
IFSI Brive 
 
 
Coût : 
450 euros par 
stagiaire 
 
 
 
Date limite 
d’inscription : 
 
1er novembre 2011 

OBJECTIFS : 
 

- Acquérir les connaissances de base en hygiène  pour identifier le 
risque infectieux 

- Identifier les différentes surfaces 
- Identifier les différentes zones et leurs traitements spécifiques  
- Apprendre à connaître les produits , le matériel , leur utilisation 
- Apprendre à organiser le travail (chronologie des étapes, 

ergonomie) 
- Gérer des stocks 

 

CONTENUS : 
 

- Lutte contre les infections associées aux soins ( définition, 
moyens….) 

- Les micro-organismes  notions 
- L’hygiène des mains nouvelles recommandations 
- Précautions standard et complémentaires nouvelles 

recommandations  
- La tenue professionnelle 
-     Notions de microbiologie élémentaire, risque infectieux 
- Entretien des locaux :  

• Définitions : hygiène, propreté, nettoyage, bio nettoyage 
• Principes généraux du nettoyage 
• Propreté visuelle 
• Propreté microbiologique (risque en collectivité, risques 

pour le personnel) 
• Les différents produits d’entretiens utilisation, précautions 

d’utilisation 
• Le chariot de ménage utilisation 
• Les différents matériaux utilisés dans les locaux et leur 

entretien 
• Techniques de nettoyage, manuelles et mécaniques 
• Balayage humide, utilisation du balai rasant, essuyage 

humide 
• Lavage manuel d’un sol, aspiration, utilisation de la vapeur 
• Notions de gestion des stocks, de traçabilité, et 

d’organisation 

 

Méthodes et matériel 
 

Utilisation de supports visuels . 
Exercices pratiques 
Utilisation d’un chariot de ménage  avec son équipement complet 
Utilisation d’un aspirateur et d’un appareil à vapeur 
Utilisation de produits détergents désinfectants 

 

INTERVENANT :  
 
Infirmière en hygiène hospitalière 
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MANUTENTION RELATIONNELLE  
 
 

 
 

� OBJECTIFS  
  

• Former et réactualiser les pratiques afin de  
� développer une habilité gestuelle,  
� contribuer à l’amélioration de la  

communication dans le soin  
� favoriser une économie d’effort et atténuer 

les risques musculo –squelettiques 
 
                              
 

� CONTENUS : 
 

La manutention relationnelle 
Exercices pratiques au fauteuil et au lit 
Utilisation des aides techniques 

 

� INTERVENANT 
 

• Brigitte LEYGNAC ,  
� Aide soignante formatrice  en manutention 

relationnelle 

 
� NECESSITES D’EQUIPEMENT 

 

• Prévoir  
� une tenue confortable 
� des baskets ou chaussures confortables 

 
 
                                                                           

 
 
 
 
 
 
 
 

Public : 
 
- Infirmiers 
- Aides-soignants 
- A.S.H. 
Groupe de 10 

personnes 

 
Durée : 
 
2 jours 
 
Dates : 
 
- 2 et 3 février 2012 
-10 et 11 mai 2012 
 
Horaires : 
 
 9 h 12H30 
13H30-16H30 
 
Lieu : 
 
IFSI Brive 
 
Coût : 
 
300 €  par stagiaire  
 
 
Date limite 
d’inscription : 
 
15 janvier 2012 
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TOUCHER MASSAGE 
 
 

 
 
 OBJECTIFS : 

�Acquérir un geste relaxant  et l’intégrer dans les soins 

quotidiens  
�prendre soin d’un corps fatigué  
�répondre à la demande de  confort immédiat,  
� utiliser ces techniques comme adjuvants non 
médicamenteux de la prise en charge de la douleur  

 
                                        
 
                                           CONTENUS : 
 

� Apprentissage du Toucher Massage de différentes 

zones du corps  
� Apprentissage de bases concrètes  à mettre en 

pratique rapidement dans le quotidien du soignant 
� Bases de Relaxinésie ( relaxation par le mouvement)  
� Communication et accompagnement non verbal 

par le Toucher-massages  
� Gestes de confort ; manœuvres enveloppantes … 
� Réflexions et valorisation sur la présence à l’autre   

(jeux, mises en situations, échanges )    

 
 
                                               
                                          INTERVENANTS : 
                                         

� Isabel BONTEMPS  

Infirmière anesthésiste  
DUI Douleur 
Praticienne en Toucher Massage  
Formatrice agrée de l’école de Joël Savatofski   

 
 
 
 
 
 

 
 

Public : 
médecins, infirmières , 
aides soignants, 
salariés de tout 
établissement de soins

 
 
Durée : 
 
3 jours 
 
 
Dates : 
 
23 24 25 janvier 2012 
26 27 28 mars 2012 

 
 
Horaires : 
 
9h –12h30 
13h30-16h30 
 
 
Lieu : 
IFSI Brive 
 
 
Coût : 
450 euros par stagiaire 

 
Date limite 
d’inscription : 
 
1er décembre 2011 

Venir avec une couverture 

Un oreiller 
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ASSISTANT DE SOINS EN GERONTOLOGIE 
 
 

 OBJECTIFS : 
 

 -favoriser l’acquisition d’une culture commune pour les                          

professionnels qui exerceront la fonction d’assistant de soins en gérontologie 
 
-permettre le développement de compétences attendues sur la prise en 

soins des personnes et les différentes approches relationnelles 
 

-initier une réflexion  
on sur les interactions avec les équipes, les personnes et les entourages 

familiaux 
-inciter le professionnel à se projeter dans cette nouvelle  
fonction :travail en équipe, nouveau rôle, nouvelles relations et place auprès 

des autres professionnels, de la personne malade et de sa famille 

 
                                           CONTENUS : 
                                    

1-concourir à l’élaboration et à la mise en oeuvre  du projet individualisé 
dans le respect de la personne 

(la maladie d’Alzheimer et maladies  apparentées, les droits de la personne, 
les devoirs du professionnel,le projet individualisé, le travail avec la famille, les 
aidants, les réseaux, structures et services d’accueil,le maintien à domicile, 
l’équipe pluriprofessionnelle) 
 
2-aider et soutenir les personnes dans les actes de la vie quotidienne en 

tenant compte de leurs besoins et de leur degré d’autonomie 
(la relation d’aide, l’accompagnement de la personne ,l’alimentation, le 

suivi nutritionnel,les activités) 
 
 

3-mettre en place des activités de stimulation sociale et cognitive en lien 
notamment avec les psychomotriciens, ergothérapeutes , psychologues 
 (vie collective, la famille, la communication, les activités et leur organisation) 
 
4-comprendre et interpréter les principaux paramètres liés à l’état de santé 
(situations pathologiques et ses conséquences, observation des signes 

,évaluation, l et conduite à tenir) 
 
5-réaliser des soins quotidiens en utilisant des techniques appropriées  
(pathologies gériatriques associées, situations de soins, notions de 

pharmacologie, démarche de soins, techniques de soins appropriées, 
éthique,fin de vie) 

 

  
                                       INTERVENANTS : 

 professionnels intervenants dans le domaine de la maladie d’Alzheimer et 
maladies apparentées (médecins gériatres, psycho-gériatre ,infirmiers …)  
formateurs IFSI       

 
 
 

Public : 
 aides-soignants et 
auxiliaires médico-

psychologiques 
intervenant auprès de 
personnes atteintes de 
la maladie d’Alzheimer 
et de maladies 
apparentées 

 
Durée : 
140 heures 
 
 
Dates : 
 

26,27 septembre 2011  
24,25,26 octobre 2011  
28,29,30 nov. 2011  
19,20,21 déc.  2011  
16,17,18 janvier 2012  
20,21,22 février 2012  
12,13,14 mars 2012  
 
Horaires : 
 
9h -12H30 
13H30-16H30 
 
Lieu : 
IFSI Brive 

 
 
Coût : 
1700 euros par 
stagiaire 
 
  

Date limite 
d’inscription : 
 
15 août 2012 
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ACTUALISATION DES CONNAISSANCES AIDES-SOIGNANTS 
 

 
 
 OBJECTIFS : 
 

Actualiser les connaissances de base de la fonction aide-
soignante 

 Se questionner sur sa pratique professionnelle et valoriser ses                 
acquis 

 
                                           CONTENUS :  
 

 1)actualiser les connaissances législatives et réglementaires 
concernant le champ d’intervention des AS : 
- organisation sanitaire et sociale 
-législation professionnelle AS 
- notion de responsabilité professionnelle 
- droits du malade 
- programme de formation AS 
- aide à la prise des médicaments :notion de pharmacologie et 
rôle des AS 
 
2) actualiser les connaissances en hygiène hospitalière : 
notion d’infection nosocomiale 
- les grandes règles de base 
- les précautions standard 
-le lavage de mains 
 
3)notions sur les transmissions ciblées :  
-principes 
-exercices sur dossier 
 
4)actualisation des pratiques : 
-prise de la TA et du pouls :théorie et pratiques 
-prévention des escarres 
-prise en charge globale de la toilette 
 

                                          INTERVENANTS : 
 

�professionnels :cadre de santé ,infirmiers 

 
�professeur de droit 

 
                                                 �formateurs IFAS et IFSI 

 
 

Public : 
aides-soignants 
 
 
 
Durée : 
6 jours  

 
 
 
Dates : 
3,4 et 5 octobre 2011  
ET 
28,29et 30 novembre 

2011  
 
 
 
Horaires : 
9h -12H30 
13H30-16H30 
 
 
Lieu : 
IFSI Brive 
 
 
 
Coût : 
900 euros par stagiaire 

 
 
 
Date limite 
d’inscription : 
 
1er septembre  2011 
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FORMATION AU TUTORAT 
 
 

COMPETENCES VISEES : 
 

 Structurer  une démarche de mise en place du tutorat dans le cadre                   
du nouveau programme  

               Optimiser l’apprentissage des étudiants en stage  
 

                            OBJECTIFS 
 

                   �     Construire une conception commune du tutorat  
                - Clarifier les enjeux du tutorat 

                        - Clarifier la posture du tuteur  
            - Clarifier et développer les compétences nécessaires à la             

pratique du  tutorat 
                          ( analyse réflexive, entretien d’explication) 
                       - Repérer et hiérarchiser les compétences à acquérir par l’étudiant  

                  - Accompagner l’étudiant dans l’acquisition des compétences 
en lien avec son contrat d’apprentissage et les situations 
proposées par les terrains 

 
                  �     Apprendre   à transmettre: 
                         - Transmettre ses savoirs , les pratiques, le raisonnement clinique  
                         - Mesurer les changements chez l’étudiant 
   

             CONTENUS : 
 

 � Introduction :  
                          - Cadre  réglementaire relatif à la formation infirmière 
 
             �     Positionnement du tuteur dans l’équipe pluri disciplinaire 
 
             �     collaboration  avec le cadre formateur référent 
                        - Objectifs de stage 
                        - Les  missions du tuteur    
     
             �     Le processus d’apprentissage :  
                         - Modèle de construction des savoirs 
                         - Apprentissage  
                         - Démarche réflexive  
 
             �     L’évaluation en formation 
                          -Référentiel d’activités 
                          - Référentiel de compétences 
                          - Référentiel   d’évaluation 
                         - Outils d’évaluation : le port folio, …. 

                                             

            INTERVENANTS : 
 
          cadres infirmiers 

Public : 
 
Infirmiers tuteurs 
 
 
Durée : 
 
 2 jours  +1jour  à 

distance  
 
Dates : 
1ère session  
26 et 27 sept. 2011 
5 mars 20112 

 
2ème session :  
23 et 24 janvier 2012 
14 mai 2012 
 
- 
Horaires : 
 
9H  12H30 
13H30-16H30 

     
 
Lieu : 
 
IFSI Brive 

 
  
Coût : 
 
450 €  par stagiaire  
 
 
Date limite 
d’inscription : 
 
15 août 2011 et 1er 
décembre 2011 
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HEMOVIGILANCE  
 

 
 
 OBJECTIFS : 
 

• Actualiser et consolider les connaissances et les 
pratiques  en transfusion sanguine. 

• Développer une culture qualité par  l’analyse des causes 
et la déclaration des évènements indésirables. 

                                             
                             Et 
                                            CONTENUS :  
 

• Module 1 : Etude du contexte de la transfusion 
en France 

� Cadre réglementaire 
� Epidémiologie 
� Responsabilité  

 

• Module 2 : Consolidation des connaissances du 
don à la transfusion 

� Chaîne transfusionnelle 
� Hémovigilance 
� Stratégies et risques transfusionnels 

 

• Module 3 : Gestion des risques 
� Analyse des causes racines 
� Déclaration des évènements indésirables 

 

• Module 4 : Evaluation des pratiques 
� Etude de dossier 
� Réalisation d’un contrôle ultime pré 

transfusionnel 
 

INTERVENANTS : 
 
Médecins et professionnels intervenant en hémovigilance 
Professionnels du droit ; Cadre de santé formateur  

 

Public : 
Infirmiers 
            
 
Durée : 
2 jours  
 
 
Dates : 
 
21 et 22 nov. 2011 
 
 
2 et 3 avril 2012 
       
 
Horaires : 
9h-12H30 
13h30 – 16h30 
 
 
 
Lieu : 
IFSI Brive 
 
 
Coût : 
300 euros par stagiaire 

 
Date limite 
d’inscription : 
 
Le 1er nov. 2011 
Le 1er mars 2012 
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TRANSMISSIONS CIBLEES  
 
 

 
 
 OBJECTIFS : 
 

� assurer la traçabilité des soins dans le respect des 
recommandations actuelles 
� accroître la qualité des transmissions 
� identifier ce que sont les transmissions ciblées 
� analyser leur intérêt dans la prise en charge de la 

personne et leur impact sur la continuité des soins 

 
 
                                           CONTENUS : 

 
� les transmissions ciblées 
définition, finalité 
� intérêt des transmissions ciblées dans le dossier de soins 
-méthodologie de réalisation 
recueil de données, le raisonnement diagnostic, macro-
cibles, cible 
� enregistrement écrit 

le principe :données ,action, résultat 
� le diagramme de soins 
� la fiche de transmissions ciblées 
� utilisation des transmissions ciblées lors des transmissions 
orales 
� étude d’un dossier anonymisé : les participants se 
munissent d’un dossier de leur établissement 

 
 

                                            
INTERVENANTS : 

 
                                           
                                                 cadres infirmiers 
 
 
 

Public : 
 
Infirmiers (es) 

aides-soignants 
 
 
Durée : 
 2 jours 
 
 
Dates : 
10,11octobre 2011 
 
 
 
Horaires : 
9h-12H30 
13H30-16H30 
 
 
Lieu : 
IFSI Brive 
 
 
Coût : 
300 euros par stagiaire 

 
 
Date limite 
d’inscription : 
1er septembre 2011 



 13 

 
 

LA PERSONNE DE CONFIANCE  
 
 

 
 
 OBJECTIF : 

 
 Acquérir les bases juridiques concernant le positionnement                                                                              
de la personne de confiance et ses relations avec l’équipe 
et la personne soignée  

 
                                           CONTENUS : 

 
� les  modalités de désignation  

 
� la révocation de la personne de confiance  

 
� la personne de confiance dans la relation personnelle 
soignant malade  
 
� les missions  
 
� la personne de confiance et le secret professionnel  
 
 

 
                                            
INTERVENANT : 

 
                                               
                                                 Anik Maucoronel, Professeur de droit  

 
 
 

Public : 
 
Infirmiers (es) 

 
 
                                                                                                                       
Durée : 
1 jour  
 
 
Dates : 
22 mars 2012 
 
 
 
Horaires : 
9h-12H30 
13H30-16H30 
 
 
Lieu : 
IFSI Brive 
 
 
Coût : 
150 euros par stagiaire 
 
 
Date limite 
d’inscription : 
15 février 2012 
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LES DROITS DES USAGERS   
 

 
 OBJECTIFS : 
 

 � acquérir ou approfondir les connaissances relatives aux 
droits des malades  

 
                                           CONTENUS : 

 
� les droits fondamentaux des malades   

 
� l’information du patient : une obligation légale  

 
� Du principe général du consentement préalable  

 
� La garanties des libertés individuelles  
 
 
 
 

 
 

                                            
INTERVENANT : 

 
                                               
                                                Anik Maucoronel,  Professeur de droit  
 
 
 

Public : 
 
Infirmiers (es) 

Aides soignantes  
Agent service 
hospitalier  
 
Durée : 
2 jours   
 
 
Dates : 
30 et 31 janvier  
2012 
 
 
 
Horaires : 
9h-12H30 
13H30-16H30 
 
 
Lieu : 
IFSI Brive 
 
 
Coût : 
300euros par stagiaire  
 
 
Date limite 
d’inscription : 
30 décembre 2011 
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LA RESPONSABILITE JURIDIQUE 
DE L’INFIRMIERE ET DE L’AIDE SOIGNANTE 

 
 

OBJECTIFS : 
 

 � Définir les différents types de responsabilités qui peuvent 

être engagées séparément ou cumulativement pour des 
fautes commises. 

 
 
 
                                           CONTENUS : 

 
� la responsabilité civile du soignant dans 

l’environnement hospitalier public  
 
� la responsabilité pénale du soignant  

 
� la responsabilité disciplinaire  

 
 
 
 
 

 
                                            
INTERVENANT : 

 
                                               
                                                 Anik Maucoronel, Professeur de droit  
 
 
 

Public : 
 
Infirmiers (es) 

Aides soignantes  
 
 
Durée : 
2 jours   
 
 
Dates : 
12 et 13 mars  2012 
 
 
 
Horaires : 
9h-12H30 
13H30-16H30 
 
 
Lieu : 
IFSI Brive 
 
 
Coût : 
300euros par stagiaire  
 
 
Date limite 
d’inscription : 
15 février 2012  
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                       I n s t i t u t  d e  F o r m a t i o n  e n  S o i n s  I n f i r m i e r s     

 
 
 
 

BULLETIN D’INSCRIPTION 
 
 
 
 Intitulé de la formation :………………………………………………………………………… 
 
dates :………………………………………………………………………………………………… 
 

nom prénom fonction service 

    

    

    

    

    

 
 
Organisme ou établissement employeur :……………………………………………………... 
 
Adresse :………………………………………………………………………………………………. 
 
Code postal :………………………………………………………………………………………… 
 
Ville :…………………………………………………………………………………………………… 
 
Tel :……………………………………………………………………………………………………... 
 
Personne à contacter :……………………………………………………………………………. 
 
Fonction :…………………………………………………………………………………………….. 
 
Coût de la formation : …… ………X………..participant(s) =  coût total de ……… …          
 
 
A renvoyer à l’adresse suivante : 
IFSI  
Formation continue 
B.P. 70432 
Bd Dr Verlhac 
19312 Brive Cedex 
                                                    
 
 

date et signature : 


